
 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 

 

 

 

 

 

 (السبت و الاثنين والاربعاء)

 (6055-0055)الساعة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفال حمام سباحة مكان التدرٌب:

 ٌوسف عبد الحمٌد  أسم المدرب: 

 1 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118291 1م 8112   ماٌسه محمد 1

     8;1189 1م 8112 2:829 محمد مراد محمد 2

     118811 1م 8112 22122 نغم احمد اسماعٌل 3

     :11112 1م 8112 ::212 ابراهٌمزٌد هٌثم  4

     118112 1م 8112 2122; مالك عمرو 5

     118121 1م 8112 :;222 فاطٌما رامً محمد 6

     1;1181 1م 8112 :;222 سلٌم رامً محمد 7

     11;118 1م 8112   حمزه عبدالعزٌز 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفال م سباحةحما مكان التدرٌب:

 عبد الرحمن عبد النبً  أسم المدرب: 

 8 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     :118:9 1م 8112 22912 لٌله محمد جمٌل 1

     28;118 1م 8112 28222 كارما احمد سمٌر 2

     21;118 1م 8112 :892; مكة رامى نور 3

     118:18 1م 8112 ;;288 عالٌا عاطف مصطفى 4

     :11918 1م 8112 189:: اروى عبد المنعم ممدوح  5

     9;1191 1م 8112 28118 معتصم احمد فرج 6

     1;1191 1م 8112 2288; روضة اسامة حسٌن 7

     118121 1م 8112 82;99 مٌجال مٌنا ملاك 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفالحمام سباحة مكان التدرٌب:

 مصطفً عادل رفاعً  أسم المدرب: 

 8 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     :11822 1م 8112   سلٌمان محمد سلٌمان 1

     8;1192 1م 8112 8821; احمد باسم جمال 2

     11:812 1م 8112   رودٌنا امٌر محمد 3

     11:8:1 1م 8112 91192 مى عبد النبى عبد المنعم 4

     :8;118 1م 8112 92811 معاذ محمد ابوبكر  5

     118828 1م 8112 22121 تالٌا انور صلاح الدٌن 6

     1181:9 1م 8112 :121: احمدعمر متولً  7

     11:9:1 1م 8112 :2188 ٌوسف محمد فتح الله 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفال حمام سباحة مكان التدرٌب:

 عمر عادل مصطفً  أسم المدرب: 

 9 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     :11982 1م 8112 22292 سلٌم مصطفً 1

     181;11 1م 8112 21;;2 مركل بٌتر ٌوسف 2

     118812 1م 8112 :82;: زٌن بهاء احمد 3

     19;:11 1م 8112 ;;289 محمد الفولً ابوالعلا  4

     11:212 1م 8112 2:;21 معاذ هشام عبد المنعم 5

     22::11 1م 8112 22821 عمر محمد صبحى 6

     11:218 1م 8112 1;281 معاذ عاصم 7

     11:211 1م 8112 1;281 عمر عاصم 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفال حمام سباحة مكان التدرٌب:

 محمود سامً توفٌق  أسم المدرب: 

 : الفصل:رقم 

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     18;;11 1م 8112 28811 سلٌم محمد جوده 1

     829;11 1م 8112 218;: شهد محمد كامل 2

     118811 1م 8112   فرٌده محمد طنطاوي 3

     118288 1م 8112   تالٌن تامر محمد 4

     1181:8 1م 8112 218;2 احمد وائل محمد  5

     1;1181 1م 8112 1191: ادم محمود سامى  6

     :11918 1م 8112 ;282; ٌحٌى احمد رفعت  7

     119911 1م 8112   محمود محمد محمود 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفال حمام سباحة مكان التدرٌب:

 حسٌن محمد خلٌل  أسم المدرب: 

 ; رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     8;1198 1م 8112 81;19 جورج كمال جاستن 1

     119129 1م 8112 18119 فرٌدة احمد عماد 2

     1;1198 1م 8112 22289 محمد احمد فاروق محمد 3

     1192:1 1م 8112 18211 انس ماجد صبحى 4

     119:88 1م 8112 2;282 ادم محمد احمد محمد 5

     119:82 1م 8112 28919 فاطمة هانى السٌد 6

     11:111 1م 8112 21212 الٌن محمد وائل 7

     11:112 1م 8112 22:11 كرمه عبد الحمٌد عبد العاطى 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفال حمام سباحة مكان التدرٌب:

  معاذ طارق أسم المدرب: 

 2 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     8;:119 1م 8112   كارما محمد سامى 1

     2;11:2 1م 8112 281:2 مكة مجدى احمد 2

     11:222 1م 8112 22121 ٌاسٌن محمد ابراهٌم 3

     11:289 1م 8112 1188: محمد مجدى السٌد 4

     11;118 1م 8112 ;8221 محمد ٌاسر محمد 5

     119:12 1م 8112 21122 ٌس اسلا محمد 6

     1181:1 1م 8112 ;1181 مالك عمرو محمد 7

     119211 1م 8112 88;:2 فٌروز عمر رمضان 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفال حمام سباحة مكان التدرٌب:

 ملك اشرف  أسم المدرب: 

 2 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     8;11:9 1م 8112 8182; جوري عماد ٌسري 1

     81;:11 1م 8112 1828: مرٌم اسامه محمد 2

     119118 1م 8112 211:1 محمود رمضان على 3

     119118 1م 8112 211:1 مرٌم رمضان على 4

     118122 1م 8112 1:918 ٌوسف مٌنا مٌلاد 5

     11:182 1م 8112 11118 محمد جابر عبد الحمٌد  6

     ;11:18 1م 8112 11118 كارما جابر عبد الحمٌد  7

     119199 1م 8112 9922; ٌاسٌن احمد عاطف 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاطفال حمام سباحة مكان التدرٌب:

  عبد الروؤفٌحًٌ  أسم المدرب: 

 1 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     11:892 1م 8112 212:: سٌف محمد عبد النبى 1

     21;:11 1م 8112 1112; ملك هانى حسن 2

     112;11 1م 8112 21122 امجد هانى 3

     8;:;11 1م 8112 112;: دٌالا محمد صلاح 4

     82;;11 1م 8112 1:;21 سلٌم محمود احمد 5

     ;11812 1م ;811 2:829 مراد محمدملٌكه  6

     2;1181 1م ;811 22198 ٌحًٌ وائل 7

     ;11811 1م ;811 21111 سٌف الدٌن محمد عبدالحق 8

     118821 1م ;811   نورسٌن احمد عطٌه 9

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاوسط حمام سباحةال مكان التدرٌب:

 صابر عبد المجٌد  أسم المدرب: 

 11 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118111 1م ;811 2829; مالك محمد سٌد 1

     1;;118 1م ;811 ;2181 انس شمس هلال 2

     21;118 1م ;811 ;2181 ادم شمس هلال 3

     118191 1م ;811 :2112 حمزة نور الدٌن على محمد  4

     119821 1م ;811 8212; كرمه رامر سمٌر 5

     119992 1م ;811 8;1:2 احمد محمد مصطفى الشاهد 6

     119:18 1م ;811 9:182 كندا محمد احمد مطٌع 7

     119181 1م ;811 1281; حلا فرج ابراهٌم 8

     11:812 1م ;811   محمد امٌر محمد 9

     ;11818 طفو ;811 8281; عبدالله محمد عمر احمد  11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاوسط حمام سباحةال مكان التدرٌب:

 شادي الششتاوي أسم المدرب: 

 11 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     12;118 1م ;811 ;8221 محمدرومٌساء ٌاسر  1

     118111 1م ;811 2::1: احمد محمد محسن 2

     119218 1م ;811 88;:2 فرٌده عمر رمضان 3

     11:118 1م ;811 211;2 رؤي ربٌع احمد 4

     ;11:82 1م ;811 12;22 اسر محمد احمد 5

     181;11 1م ;811 1:91; عبد الرحمن احمد رفعت 6

     11:222 1م ;811   معاذ احمد ابراهٌم 7

     118812 1م ;811 :82;: اسٌل بهاء احمد 8

     19;:11 1م ;811 ;;289 رامً الفولً ابوالعلا  9

     119181 طفو 8112 128;; مالك محمد عباس 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الا وسطحمام سباحة مكان التدرٌب:

 احمد  عمر عادل أسم المدرب: 

 18 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118112 8م 8112 21111 اروي محمد عبدالحق 1

     :11118 8م 8112 8822; جودي مصطفً محمد 2

     119112 8م 8112 11;:: انس مصطفى كمال 3

     118118 8م 8112   طارق ٌوسف عثمان 4

     121;11 8م 8112 21888 احمد محمود علً 5

     ;11811 8م 8112   مالك تامر منصور 6

     :11819 8م ;811 ;;18; روقه وائل انور 7

     21;118 8م ;811 :892; محمد رامى نور 8

     119822 8م ;811 28211 مالك خالد شافعى 9

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 الاوسط حمام سباحة مكان التدرٌب:

 علً اسماعٌل  أسم المدرب: 

 18 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     1;1198 8م ;811 ;2282 مرٌم خالد علً 1

     119218 8م ;811 22119 اٌسل محمد احمد 2

     119112 8م ;811 28:11 على محمد فتحى 3

     :11918 8م ;811 22221 على محمد ابراهٌم خلٌل 4

     11:292 8م ;811 1111: نغم مؤمن محمد 5

     92;:11 8م ;811 ::;22 مالك حسام فتحى 6

     18;;11 8م ;811 28811 مرٌم محمد جوده 7

     1189:8 8م :811 ;;221 نادٌه كرٌم عز الدٌن 8

     1189:9 8م :811 ;;221 نادٌن كرٌم عز الدٌن 9

     118221 طفو 8112   انس احمد محمد 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 عبد الله حسن نجدي أسم المدرب: 

 81 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     ;11911 8م :811 11;:: عمار مصطفى كمال 1

     ;11812 8م :811 22898 سلمان احمد محمد الشافعى 2

     119211 8م :811 :8;1: محمد احمد مصطفى 3

     119189 8م :811 22112 محمد احمد محمد على 4

     ;;11:8 8م :811 1:121 رودٌنا هانى محمد 5

     1;11:8 8م :811   رٌتال محمد طه 6

     11:892 8م :811 212:: كارما محمد عبد النبى 7

     ;11:18 8م :811 21121: محمدجنة خالد  8

     119:19 8م :811 98898 معاذ ولٌد حسن 9

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) التدرٌب:مكان 

 احمد سٌد  أسم المدرب: 

 88 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118118 8م :811 ;1911 مازن عبدالرحمن عادل 1

     11:118 8م :811 21122 اٌلاف محمد محمود 2

     119221 8م :811 11929 اسر محمود كمال 3

     11:882 8م :811 29818 علً عصام علً 4

     11:121 8م :811 19228 احمد اٌهاب محمود انور 5

     ;11:21 8م :811 2:;21 محمد هشام عبد المنعم 6

     119228 8م :811 ;21;2 سارة ابراهٌم حسن 7

     :;;:11 8م :811 111:; سلمى محمود عبد المعطى 8

     119198 8م 8119 9928; ٌوسف احمدعاطف  9

     ;8:;11 8م 8119 19119 ٌونس محمد فوزى 11

     118212 8م :811   عبد المجٌد سعٌد عبد المجٌد  11

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 احمد كامل  أسم المدرب: 

 88 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     1111:2 8م 8119 19:11 مورا شرٌف 1

     ::1111 8م 8119 19:11 بارثٌنٌا لطفً 2

     ;11111 8م 8119 18281 علً محمد حسام الدٌن 3

     119911 8م 8119   نور محمد محمود 4

5 
ادهم عبد العزٌز عبد 

 الرحمن
   :11988 8م 8119 ::92;

 
 

     :11911 8م 8119 222:1 محمد محمود محمد 6

     1191:1 8م 8119 98829 ٌاسٌن محمد فاروق 7

     1191:1 8م 8119 98918 محمداحمد ٌاسر  8

     2;1198 8م 8119 22289 رٌان احمد فاروق 9

     81;:11 8م 8119 1828: جوري اسامه محمد 11

     :11:11 8م 8119 88:;9 سلمً اسلام عبد القادر 11

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 تقً محمد  أسم المدرب: 

 89 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     ::1189 8م 8119 182;2 سلٌم محمود مصطفً 1

     119:88 8م 8119 2;282 كندا محمد احمد 2

     119:81 8م 8119 :2991 عمر محمد السٌد 3

     11:222 8م 8119 22121 ابراهٌم محمد ابراهٌم 4

     118111 8م 8119 ;1911 مصطفً عبدالرحمن عادل 5

     119:19 8م 8119 91822 لٌلً اشرف عبد الخالق 6

     118821 8م 8119   احمد عطٌهٌاسٌن  7

     11:822 8م 8119 12;22 رودٌنا محمد احمد 8

     :11:82 8م 8119 2189; ملٌكه اسلام عبده 9

     1;;:11 8م 8119 222;9 عمر محمد احمد 11

     11:282 8م 8119 ;;;29 فرٌدة خالد محمد 11

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 زٌاد احمد سٌد  أسم المدرب: 

 :8 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     :11811 اول 8112 21122 الاء محمد علً عثمان  1

     2;;118 اول 8112 211:8 ٌوسف عمر مجدى 2

     118221 اول 8112   محمد ماجد سلامه  3

     11:1:2 اول  8112 1218; ملٌكه ناصر محمد عبد الغنً 4

     8;1181 اول 8112 99;22 ٌحى تامر عاشور 5

     118812 اول 8112 92;2; مكة محمد السٌد 6

     911;11 اول 8112 2129; تبارك محمد سعد  7

     118811 اول ;811   مصطفً عبدالله مصطفً 8

     8;;118 اول ;811 21181 دارٌن محمد اسماعٌل 9

     12;118 اول ;811 1221: مارتن مٌنا ٌسرى 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 علً احمد غرٌب  أسم المدرب: 

 ;8 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118281 اول ;811   كارما محمد عمار  1

     118228 اول ;811   مٌان ماجد اسامه  2

     :11981 اول ;811 812:; احمد عمر رفقى 3

     8;1191 اول ;811 28118 مكة احمد فرج 4

     ;;1198 اول ;811 21282 بٌتر باسم سلٌمان 5

     89;118 اول  ;811 92811 ادم محمد ابو بكر  6

     119188 اول  ;811 8:88; حمزه احمد جمال 7

     11:9:2 اول  ;811 :2188 مرٌم محمد فتح الله 8

     119222 اول ;811 219:: ٌاسٌن امٌر عبدالمنعم  9

     111121 اول ;811 19911 منة محمود لطفى 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 محمد ولٌد  أسم المدرب: 

 82 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118218 اول :811   عمار احمد سلٌمان 1

     118188 اول :811 112;2 فٌروز محمد مراد  2

     ;11981 اول :811 :91;: مروان اٌمن شوقى 3

     119112 اول :811   اٌاد مصطفى محمد 4

     119:11 اول :811 8;218 ادم هٌثم مجدى 5

     1198:1 اول :811 1291: كارمن احمد ٌوسف 6

     ;:11:2 اول :811 ;:;2: بٌرى عصام اسماعٌل 7

     11:2:2 اول :811 91;2: دٌمه احمد ابراهٌم 8

     1;1188 اول  :811 22121 معاذ انور صلاح الدٌن 9

     118181 اول :811 28;28 اسر محمد عبد الفتاح 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 جهاد حسنً  أسم المدرب: 

 82 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118218 8م 8118   معاذ مصطفً جلال 1

     1181:1 8م 8118 218;2 هنا وائل محمد  2

     ;11918 8م 8118 28212 نور الدٌن راضى السٌد  3

     119:81 8م 8118 :2991 محمد هانى السٌد 4

     119218 8م 8118 22119 مالك محمد احمد 5

     :119:1 8م 8118 ;281: لوجٌن رمضان 6

     119221 8م 8118 11929 حبٌبه محمود كمال 7

     1;11:1 8م 8118 19228 محمد اٌهاب محمود انور 8

     1191:1 8م 8118 19:2: لارا صبرى عطٌة 9

     119229 8م 8118 ;21;2 ماٌا ابراهٌم حسن 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 جمانه حسٌن  أسم المدرب: 

 81 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     1111:9 8م 8118 19:11 جانٌل لطفً 1

     119182 8م 8118 9819; ادهم عادل عبد الونٌس  2

     119111 8م 8118 19211 ادم محمد محمد عبداللطٌف  3

     :11812 8م 8118 22898 سجدة احمد محمد الشافعى 4

     9;1198 8م 8118 81;19 كٌفٌن جورج كمال 5

     1;11:8 8م 8118   الرحمن محمد طهعبد  6

     22:;11 8م 8118 8211: معاذ عبد العظٌم شاكر 7

     ;11989 8م 8111 18188 رودٌنا محمد سعٌد 8

     119:81 8م 8111 28919 عبد الله محمد السٌد 9

     11:111 8م 8111 21212 محمد محمد وائل 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 صفاء عبد العال  أسم المدرب: 

 81 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     11:188 8م 8111   محمد احمد ابو زٌد 1

     1192:8 8م 8111 18211 فارس ماجد صبحً 2

     :2:;11 8م 8111 8211: مهند عبد العظٌم شاكر 3

     ;119:1 8م 8111 ;281: سٌف رمضان شعبان 4

     11:228 8م 8112 29812 عبد الله ٌاسر محسن 5

     ;2:;11 8م 8111 8211: محمد عبد العظٌم شاكر 6

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (سامر أبو الخٌر مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 منال عصمت أسم المدرب: 

 81 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118188 اول :811 28;28 جاسر محمد عبد الفتاح 1

     181;11 اول :811   اسر شعبان احمد 2

     828;11 اول :811 218;: عبد الرحمن محمد كامل 3

     118218 اول 8119   محمد ناجً محمد 4

     11:119 اول  8119 88:;9 سٌف الدٌن اسلام عبد القادر 5

     ;11929 اول 8119 91118 لمار كرٌم بدري سٌد  6

     1:2;11 اول 8119 111:: مالك هشام نوٌشى 7

     822;11 اول 8119 99918 جنً محمد فوزي 8

     118112 اول 8118 2829; محمد سٌد ٌامن 9

     ;11821 اول 8118 9;:28 محمد سعٌد عبد المجٌد  11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (محمد فهمً  مجمع سفنكس ) التدرٌب:مكان 

 بٌتر سمٌر أسم المدرب: 

 88 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     119812 اول 8118 :91;: ٌحى اٌمن شوقى 1

     118218 اول 8118   احمد تامر 2

     ;11918 اول 8118 22221 عمر محمد ابراهٌم خلٌل 3

     11:221 اول 8111 :2:1: احمد حسن حافظ محمد 4

     11:222 اول ;811 :2:1: محمد حسن حافظ 5

     119111 اول  8118 1:1:1 مٌنا نبٌل 6

     111121 اول 8111 19911 معتز محمود لطفى 7

     8:1;11 اول 8111 ;2282 مهند احمد محمد 8

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

  (محمد فهمً مجمع سفنكس ) مكان التدرٌب:

 أمٌرة محمود رفعت أسم المدرب: 

 88 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     119181 اول   8111 19211 جنه محمد محمد  1

     1;1;11 اول  8118 21888 مٌار محمود علً 2

     121;11 اول  8111 21888 مروه محمود علً 3

4          

5          

6          

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 1 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 محمد زهران أسم المدرب: 

 91 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     111188 ثانً 8112 22228 كنده محمد ابراهٌم 1

     118821 ثانً 8112   عائشه احمد عبدالمجٌد 2

     :11811 ثانً 8112 289:8 لٌلى هانى سٌد 3

     118881 ثانً 8112 9:888 محمد مصطفى محمد 4

     18;121 ثانً ;811   سلٌم سٌد محمد 5

     118128 ثانً ;811 1218: نورٌن احمد سٌد 6

     11:111 ثانً ;811 211;2 رهف ربٌع احمد 7

     118829 ثانً ;811 28;8; محمد سعٌد محمد 8

     ;:1181 ثانً ;811 2818; مرٌم عبد الحمٌد محمد 9

     89;:11 ثانً ;811 21121 ٌس صلاح حلمى 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 1 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 مازن سعٌد أسم المدرب: 

 98 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118121 ثانً :811 1191: عمر محمد عبدالله 1

     :11112 ثانً :811 ;21;9 احمد علاء فرٌده 2

     118111 ثانً :811 :8911 ٌاسٌن طارق عباس 3

     81;118 ثانً :811 ;1;22 لارا محمد  4

     119:89 ثانً :811 28812 بلال مصطفى محمد 5

     11:881 ثانً :811 22281 ٌاسٌن احمد طوٌل العمر 6

     :11:82 ثانً :811 11818 دٌمه رامى مصطفى 7

     11:828 ثانً :811 :1191 مصطفى احمد الطاهر 8

     1181:8 ثانً :811 111;; لٌان محمود احمد 9

     18;:11 ثانً :811 :2111 جومانه احمد مجدي 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 1 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 عمرو أسامة أسم المدرب: 

 98 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     11:1:2 ثانً :811 99119 عماد احمد محمد علً  1

     :;1198 ثانً 8118 21282 كاراس باسم سلٌمان 2

     118812 ثانً 8118 8;12; زٌاد سعٌد ابو السعود 3

     :11881 ثانً 8118 8;12; قاسم محمد سٌد قاسم 4

     118812 ثانً 8118 8;12; سعد سعٌد ابو السعود 5

     11;:11 ثانً 8118 281:2 مرٌم محمد مجدى 6

     111;11 ثانً 8118 9:;22 محمدرقٌة احمد  7

     18:;11 ثانً 8118 22211 عمر سالم على 8

     181;11 ثانً 8119 2:81; ادم احمد صابر 9

     11:182 ثانً 8118 1121: محمد خالد محمد 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 1 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 مصطفً سمٌر أسم المدرب: 

 99 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118281 ثانً 8118   عماد الدٌن محمد عماد 1

     :11882 ثانً 8118 28;8; سعٌد محمدرٌم  2

     1;::11 ثانً 8111 22821 رضوى محمد صبحى 3

     21::11 ثانً 8111 22821 زٌاد محمد صبحى 4

     9;:118 ثانً 8111 2:889 عمر كامل احمد 5

     2;::11 ثانً 8112 22821 عبد الرحمن محمد ىصبحى 6

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 8 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 عمر أٌمن أسم المدرب: 

 :9 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     2;;118 ثالث ;811 ::211 ٌونس احمد مجدى 1

     118188 ثالث ;811 19:2: محمد باسم محمد  2

     119828 ثالث :811 21189 عمر شرٌف رضا 3

     118828 ثالث 8112   لٌلى محمد الجٌوشى 4

     118122 ثالث ;811 2281: دٌالا احمد عادل 5

6          

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 8 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 محمد أحمد مصطفً أسم المدرب: 

 ;9 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118821 ثالث 8119   طنطاويتالٌا محمد  1

     119111 ثالث 8119   اٌاد سٌد فاروق 2

     11:189 ثالث 8119 ;2188 سلمى فرج عمٌرة  3

     9;1189 ثالث 8119 22112 رؤي عبدالغفار السٌد 4

     :;1189 ثالث 8119 22112 ادهم عبدالغفار السٌد 5

     11:9:1 ثالث 8119 ;2221 فرٌده صلاح محمد 6

     ٌونٌو-12 ثالث 8119 12;:9 زٌنة عمرو سلٌمان 7

     118121 ثالث 8119 2222: هنا احمد محمد شوقى 8

     11:1:2 ثالث 8119 21198 معاذ حسام محمد  9

     :21;11 ثالث 8119 111;: رقٌة محمد دعبس 11

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 8 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 أحمد كمال عبد الفتاح أسم المدرب: 

 92 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     1181:2 ثالث 8118 2818; محمدحسام عبد الحمٌد  1

     119292 ثالث 8118 91118 مروان كرٌم سٌد  2

     111;11 ثالث 8118 9:;22 على احمد على 3

4          

5          

6          

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 8 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 عبد الرحمن محمد أحمد أسم المدرب: 

 92 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     111122 ثالث 8111 21818 عبدالحمٌدمعاذ مدحت  1

     111;11 ثالث 8111   عمر شعبان احمد 2

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 8 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 محمد منٌب أسم المدرب: 

 91 رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     1181:8 ثالث + 8119 81989 حبٌبه وائل مصطفً 1

     119111 ثالث + 8111   احمد سٌد فاروق 2

     ;11:29 ثالث + 8119 21;29 حمزه محمد حسن 3

     11:112 ثالث + 8118 1;222 ٌاسٌن احمد ٌحًٌ  4

5          

6          

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 (ملعب الطائرة) 8 المستشار أحمد جلال / ةحمام سباح مكان التدرٌب:

 ٌاسٌن شعبان أسم المدرب: 

 1: رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118211 ثالث + :811   انس ابراهٌم فتحً 1

     11;118 ثالث + ;811 11998 علاء وحٌدعلى  2

     11:189 ثالث + :811 1111; امٌر اٌمن رمضان  3

4          

5          

6          

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 8مجمع سفنكس  مكان التدرٌب:

 محمد سعٌد أسم المدرب: 

 1; رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     8;:111 رابع :811   محمد ضٌاء فؤاد 1

     8;1191 رابع 8119 28118 مازن احمد فرج 2

     119112 رابع 8119 2828: ٌحى مصطفى حسٌن 3

     11:1:2 رابع 8119 1218; رونزا ناصر محمد عبد الغنً 4

     118818 رابع 8119 98198 رقٌة بٌومى محمد 5

     81;:11 رابع 8119 9;1;8 اٌهاب صلاحفارس  6

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 8مجمع سفنكس  التدرٌب:مكان 

 عمر علً أسم المدرب: 

 8; رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     1181:8 رابع 8118 81989 وائل وائل مصطفً 1

     9;:111 رابع 8118   اٌه ضٌاء فؤاد 2

     1;1191 رابع 8118 28118 مالك احمد فرج 3

     11:891 رابع 8118 22281 رٌتال احمد طوٌل العمر 4

     11:188 رابع 8118 ;2188 بسملة فرج عمٌرة 5

     11::11 رابع 8118 21111 عمر هشام مصطفى 6

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 8مجمع سفنكس  مكان التدرٌب:

 محمد ولٌد أسم المدرب: 

 8; رقم الفصل:

 

 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد رقم العضوٌة أسم المشترك مـ

     111191 رابع 8111 28:19 جنه اشرف محمد قاسم 1

     11:989 رابع 8111 111::; محمد ولٌد اسماعٌل 2

     119222 رابع 8111 219:: مٌرال امٌر عبدالمنعم  3

     21::11 رابع 8111 21111 مصطفى هشام مصطقى 4

5          

6          

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 1مجمع سفنكس  مكان التدرٌب:

 إسلام عبد المولً أسم المدرب: 

 9; رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     ;11811 خامس :811 21122 ادم محمد علً 1

     118:28 خامس ;811 22212 مالك محمد احمد 2

     119912 خامس :811   رونزا عمرو رسمى 3

     :;11:2 خامس :811 1;218 مرٌم سامح مصطفى 4

5          

6          

7          

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 1 سفنكس مجمع مكان التدرٌب:

 هامًعمرو بر أسم المدرب: 

 :; رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     111228 خامس 8119   مالك رامً محمد امٌن 1

     111228 خامس 8119   سٌف مدحت محمد 2

     118822 خامس 8119   كاراس رٌمون اقلادٌوس  3

     118819 خامس 8119 99991 احمد حمدانعبدالرحمن  4

     :11812 خامس 8119 2222: ادم مصطفى احمد 5

     ;11812 خامس 8119 2281: عادل احمد عادل 6

     198;11 خامس 8119 1228; رٌتاج محمد صلاح الدٌن 7

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 

 



 نادي الزمالك للالعاب الرٌاضٌة 
 جهاز السباحة         

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2222شهر مايو  توزيع المشتركين في مدارس السباحةكشف 

 حفاظا على حسن سٌر العملٌة التدرٌبٌة لا ٌسمح نهائٌا بتغٌر المواعٌد بعد بدأ التدرٌبات و اعلان كشوفات الفصول 

 

 السبت و الاثنٌن والاربعاء   أٌام التدرٌب: 

  ;حتى الساعة  :من الساعة  مواعٌد التدرٌب: 

 1 سفنكس مجمع مكان التدرٌب:

 عبد الفتاح علً  أسم المدرب: 

 ;; رقم الفصل:

 

 أسم المشترك مـ
رقم 

 العضوٌة
 سبتمبر أغسطس ٌولٌو ٌونٌو ماٌو  المستوى الموالٌد

     118:29 خامس 8118 22212 معاذ محمد احمد 1

     18;121 خامس 8118   رودٌنا سٌد محمد 2

     :9;118 خامس 8118 2;2:; مارتٌتوس وقٌم متري  3

     :11928 خامس 8118 18;1: ادم هشام محمد 4

     118122 خامس 8118 2281: ادم احمد عادل 5

     111192 خامس 8111 28:19 انس اشرف محمد 6

     11:112 خامس 8111 1;222 ٌحًٌ احمد ٌحًٌ  7

8          

9          

11          

11          

12          

13          

14          

15          

 

 

 

 


